FOODPROFF JARVE PEIELAUD
VARIANT 2

Kilmlaud
Suitsuliha-kartuli-munasalat 80g
Rosolje heeringaga 80g
Graavildhe tilliga, voi 20/5g
Taidetud muna 40g
Suitsubroilerifilee tsitruselisega 20g
Singirullid kliislaugu-juustuga 30g
Taidetud liharulaad 30g

Soe toit

Seapraad 120g

Urdikartul 180g

Hautatud hapukapsas 150g
Magus

Kohupiima- voi Sokolaadikringel 100g

Kohv, tee, vesi



